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EVALUACION DE LA CAMPANA DE VACUNACION ANTIGRIPAL 2023-2024 EN LA RIOJA

La gripe es una enfermedad infecciosa de las vias respiratorias causada por el virus del genero Influenza, cuya mayor
incidencia se produce en la época de otofo-invierno. Tiene una elevada capacidad de transmision de una persona
a otra, principalmente por el aire al toser y estornudar, y supone un importante problema de salud, tanto por la
mortalidad (directa o indirecta) que provoca, como por las complicaciones que puede ocasionar a nivel econdmico
y social.

La proporcion de personas afectadas se encuentra entre el 5-15 % en grandes poblaciones, siendo superior al 50
% en aquellos grupos poblacionales cerrados, como pueden ser las residencias de personas mayores o los
internados escolares.

La vacunacion antigripal tiene como objetivo reducir la morbi/mortalidad asociada a la gripe, asi como disminuir el
impacto que esta enfermedad puede suponer en la sociedad. Es por ello que las campanas de vacunacion frente a
la gripe estan dirigidas a aquellas personas con un mayor riesgo de presentar complicaciones en caso de padecer
esta enfermedad, asi como a las que tengan una mayor probabilidad de transmitirla a personas con un elevado
riesgo de complicaciones. Asimismo, también se recomienda la vacunacion de las personas que, por su ocupacion,
proporcionan servicios esenciales a la comunidad y a aquellas con exposicion laboral a virus aviares o porcinos.

En La Rioja, la campafa de vacunacion antigripal 2023-2024 dio comienzo el dia 2 de octubre en personas
institucionalizadas en residencias de personas mayores. El dia 9 de octubre se incorpord también la vacunacion a
personas mayores de 85 afnos, asi como personal sanitario y sociosanitario, y a partir de la semana del 16 de octubre
se incluyeron el resto de grupos poblacionales. La campafa prolongo hasta el 31 de marzo de 2024.

Se han adquirido, mediante expediente, un total de 109.000 dosis de vacuna antigripal (Tabla 1).

Tabla 1. Vacunas antigripales adquiridas en La Rioja (campafia 2023-2024).

VACUNA LABORATORIO DOSIS EXPEDIENTE
Efluelda Sanofi Pasteur 10.000
Fluad Tetra Seqirus 46.200
Fluenz Tetra Astra Zeneca 4.000
Influvac Tetra Viatris 11.800

Vaxigrip Tetra Sanofi Pasteur 37.000
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La distribucion de dosis por edad ha sido la siguiente (Tabla 2):

Tabla 2. Vacunas disponibles en La Rioja. Campana 2023-2024.
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EDAD VACUNA A ADMINISTRAR LABORATORIO
VAXIGRIP TETRA® SANOFI PASTEUR
De 6 meses a 23 meses
INFLUVAC TETRA® VIATRIS
De 24 mesesa59 meses(2,3y 4
B FLUENZ TETRA® ASTRA ZENECA
anos)
5 - VAXIGRIP TETRA® SANOFI PASTEUR
De 60 meses (5 anos) a 59 afios
INFLUVAC TETRA® VIATRIS
R VAXIGRIP TETRA® SANOFI PASTEUR
De 60 a 64 anos
INFLUVAC TETRA® VIATRIS
De 65 anos a 84 anos FLUAD TETRA® SEQIRUS
Desde los 85 anos y residencias de
EFLUELDA® SANOFI PASTEUR
personas mayores

Las dosis de vacunas antigripales asignadas se distribuyeron entre los diferentes puntos de vacunacion de La Rioja
especificados a continuacion, teniendo en cuenta la poblacion estimada a inmunizar en cada uno de ellos:

- Residencias de personas mayores.
- Centros de Salud.

- Otros puntos de vacunacion (Mutuas, Hospitales, Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales y Servicios

de Medicina Preventiva).

COBERTURAS DE VACUNACION

Con respecto a las coberturas obtenidas en la campafia de vacunacion frente a la gripe, estas se calculan sobre la

poblacion general y sobre los profesionales sanitarios:

1. Poblacion general

Los datos de cobertura de vacunacion en poblacion general se obtienen teniendo en cuenta las dosis
administradas/registradas en SELENE-AP, y los datos de dosis administradas facilitados por los diferentes puntos
de vacunacion de La Rioja (Mutuas, Residencias de Personas Mayores, Servicios de Medicina Preventiva) a traves

de la hoja de evaluacion de la campafa antigripal.
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Tabla 3. Cobertura en poblacion general en La Rioja (campafia 2023-2024).
Total poblacion*  Total Vacunados**  Cobertura 2023-2024 (%)

Poblacion > 85 afios 13.161 10.031 76,22
Poblacion 80-84 anos 8.980 7.579 84,40
Poblacion 75-79 anos 13.171 10.342 78,52
Poblacion 70-74 afios 15.605 10.900 69,85
Poblacion 65-69 afios 17.934 11.540 64,35
Poblacion 60-64 afos 21.9M 8.511 38,84
Poblacion 15-59 afios 184.627 14.494 7,85

Poblacion 5-14 anos 32.228 1.949 6,05

Poblacion 6 meses-59 meses*** 11.380 4875 42,84
*Fuente: INE

**Fuente: Registro de Atencion Primaria.
***Cohorte 2019 a3 2022.

Como puede observarse en la tabla 3, las coberturas de vacunacion obtenidas en esta campaia de vacunacion en
la poblacion de 60 a 64 afos son cercanas al 40%, y aumentan a partir de esta edad, alcanzandose coberturas
superiores al 80% en poblacion de 80 a 84 afios de edad.

La poblacion conuna edad comprendida entre los 6 y los 59 meses supero el 40% en sus coberturas de vacunacion
antigripal.

Conrespecto a la poblacién menor de 60 anos, es necesario tener en cuenta gue la vacunacion en este grupo de
edad solo esta indicada para aquellas personas con factores de riesgo. Al no disponer del dato exacto del nimero
de personas con factores de riesgo incluidas en este grupo de edad, se ha tomado como denominador a la
poblacion global de 6 meses a 59 afos. Es por tanto esperable que la cobertura en este grupo de edad alcance
cifras bajas.

El Anexo | muestra una tabla comparativa de las coberturas de vacunacion antigripal obtenidas en las campafias
2022-2023y 2023-2024. En ella puede observarse como los datos de vacunacion han sido similares en ambas
campanas, sin apreciarse diferencias significativas en ninguno de los grupos de edad.

Asimismo, la figura T muestra una comparativa de la evolucion de la campafia de vacunacion frente a la gripe en los
diferentes grupos de edad.
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Figura 1. Evolucion de las coberturas antigripales en La Rioja (campafia 2023-2024).

Evolucion Coberturas Campafia Gripe 2023-2024. Grupos de Edad. La Rioja
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En el Anexo Il se pueden observar diferentes graficas que muestran la evolucion de la campana de la gripe en los
grupos de edad previamente mencionados.

2. Profesionales del ambito sanitario

La tabla 4 muestra las coberturas de vacunacion de profesionales sanitarios alcanzadas en esta campana de
vacunacion antigripal 2023-2024. Los datos de cobertura de profesionales que trabajan en Atencion Especializada
se obtienen de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.

Tabla 4. Cobertura de vacunacion en profesionales de Atencion Especializada y Atencion Primaria.

Total Total % Cobertura % Cobertura

poblacion  Vacunados 2023-2024 2022-2023
Fundacién Hospital Calahorra 584 235 40,24 51,65
Complejo Hospitalario San Millan San Pedro 3.633 1.276 35,12 40,43
Clinica Los Manzanos 139 70 50,36 50,36
Centro de A. Primaria SERIS 1.166 434 37,22 45,63
Total 5.522 2.015 36,49 42,96

Dentro del ambito sanitario, las coberturas de esta campana de vacunacion frente a la gripe han disminuido con
respecto a las alcanzadas en la campaia de vacunacion previa.

3. Otros grupos de riesgo

Enlatabla 5 se presentan las coberturas de vacunacion antigripal obtenidas para los grupos de riesgo de mujeres
embarazadas y residentes en centros de personas mayores.

En ambos casos las coberturas alcanzadas son elevadas, llegando a ser similares a las coberturas obtenidas en la
anterior campafia de vacunacion antigripal.
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Tabla 5. Cobertura de vacunacion de gripe en grupos de riesgo.
% Cobertura 2023-2024 % Cobertura 2022-2023
Poblacion embarazadas 68,72 71,59
Poblacion residencias personas mayores 92,55 96,45

La siguiente figura (Figura 2) muestra un evolutivo de las coberturas de vacunacion antigripal en mujeres
embarazadas de las ultimas 5 campanas de vacunacion. Como puede observarse, los porcentajes de vacunacion
han ido aumentando a lo largo de las diferentes campanas.

Figura 2. Evolucion de la vacunacion antigripal en mujeres embarazadas en La Rioja.
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ANEXOI

Tabla 1. Comparativa de coberturas en poblacion general en La Rioja.
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% Cobertura 2023-2024

% Cobertura 2022-2023

Poblacién 2 75 afios
Poblacion = 65 afios
Poblacién 65-74 afnos
Poblacién 60-64 anos
Poblacion 6 meses-59 anos

ANEXO I

79,16
73,19
66,91
38,84
9,34

78,94
76,18
73,26
46,61
8,35

Figuras 1-10. Evolucion de la capana antigripal en los diferentes grupos de edad en La Rioja.
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